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Choinka 

     Okres grudniowy to czas przygotowywania się chrześcijan do świąt Bożego Narodzenia. Nieodłącznie podczas 

unoszącymi się w powietrzu zapachami dań Wigilijnych niemal w każdym domu poczujemy zapach żywicy i olejków 

lasu, a dokładniej drzewka bożonarodzeniowego.  

     Sama tradycja ma kilka źródeł. Najczęściej jednak zahacza o dzieje misyjne Św. Bonifacego nawracającego na 

początku VIII w pogan.  Nie zmienia to jednak faktu że w wielu kulturach drzewko (zwłaszcza iglaste), jest uważane za 

symbol życia i odradzania się, trwania i płodności. Tradycja ozdabiania choinek narodziła się w Alzacji, gdzie do domów 

wstawiano drzewka i ubierano je naturalnymi ozdobami (z papieru i jabłek). Wielkim zwolennikiem tego zwyczaju był 

Marcin Luter, który zalecał spędzanie świąt w domowym zaciszu. Choinki więc szybko stały się popularne w każdym 

niemalże domu. Wystrojone drzewka świerków lub jodeł czy sosny, pierwotnie wiązane z przedchrześcijańską tradycją 

ludową i kultem wiecznie zielonego drzewka, obecnie są już nieodłączną ozdobą w czasie świąt Bożego Narodzenia. 

     Metod ozdabiania tego zielonego symbolu jest chyba tyle ile ludzi na świecie. Każdy robi to na własny 

niepowtarzalny styl i charakter. Wśród kolorowo ozdabianych szklanych bombek, mieniących się światełek (czasem 

świeczek), znajdziemy zapewne pierniki, malowane ręcznie figurki, różnego rodzaju ozdoby papierowe oraz elementy 

naturalne tj. jabłka, orzechy, pomarańcza etc.  

     Na koniec pragnę wszystkich zachęcić do praktykowania tej pięknej tradycji razem ze swoimi rodzinami, przyjaciółmi 

bo kiedy jak nie w tym magicznym okresie jesteśmy w stanie odetchnąć, spotkać się z bliskimi, porozmawiać i zacisnąć 

oplatające nas więzi, a tym którzy znajdą trochę czasu zapraszam do przygotowania własnego drzewka z papieru. 
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