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Jez europejski (Echinaceus europa-
eus L.) zamieszkuje prawie catg Europe
i umiarkowang strefe Azji. W Polsce jest
zwierzeciem pospolitym, a zarazem naj-
wiekszym owadozernym ssakiem lesnym.
Chetnie wybiera brzegi laséw lisciastych,
w ktérych wystepuje gesta warstwa krze-
wow i bujna okrywa roslin zielnych.
Spotyka sie go takze w poblizu siedzib
ludzkich - w parkach, sadach i ogrodach.
Zamieszkuje w gestych kepach krzewéw,
w szczelinach pod spréchniatymi lub zwa-
lonymi drzewami, w opuszczonych norach
innych zwierzat. Rzadko samodzielnie
wygrzebuje w tym celu ptytkie jamy.

Doroste osobniki osiggajg 30 cm dtu-
gosci ciata i 2-4 cm ogona, a ich masa
dochodzi do 1 kg. Jez jest jedynym ssakiem,
ktorego grzbiet i boki ciata pokryte sg
kolcami, powstajgcymi z przeksztatconych
wtoséw. Posiada ich od pieciu do siedmiu
tysiecy. Na grzbiecie majg one barwe,
szarobrunatng a po bokach ciata rudozétta.
Kazdy kolec zyje okoto 18 miesiecy. Ich
wymiana nastepuje stopniowo, przez
caty rok. Ciemna siers¢ wokot oczu jeza
uktada sie w charakterystyczny ksztatt
okularéw.

Mtode jeze przychodzag na $wiat
zupetnie $lepe i nagie. Oczy otwierajg po
dwach tygodniach zycia. Kolce poczatkowo
sg zupetnie miekkie i catkowicie ukryte
w skérze. Rozwijajg sie bardzo szybko.
W czwartym tygodniu zycia mtodych
jezy kolce przybierajg ubarwienie cha-
rakterystyczne dla osobnikéw dorostych.
Juz w széstym tygodniu zycia pierwotne
kolce zaczynajg wypadac, a na ich miejsce
pojawiajg sie nowe. Jeze rozmnazajg sie
latem. W czasie od maja do wrze$nia,
w odpowiednio przygotowanym legowisku
samica dwukrotnie rodzi od trzech do sied-
miu mtodych. Jeze osiagajg dojrzatosé po
10 - 12 miesigcach zycia. W warunkach
naturalnych zyjg 8 - 10 lat.

Dzien jez przesypia w swojej kryjowce.
Prowadzi nocny tryb zycia, poniewaz wtedy
aktywna jest wiekszo$¢ bezkregowcéw,
ktorymi sie zywi. Ma staby wzrok, ale
doskonale rozwiniety wech, a na nosie
posiada specjalne wasy dotykowe. W po-
szukiwaniu pokarmu pokonuje co noc trase
dtugosci 2-3 km.

W razie niebezpieczenstwa zwija sie
w kiebek. W ten sposéb pod nastroszo-
nym kolczastym pancerzem chroni przed
drapieznikiem spdd ciata pozbawiony
igiet. Takie zachowanie jest mozliwe
dzieki dziataniu silnych podskérnych
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mie$ni okreznych, ktére umozliwiajg mu
zwijanie sie w kule i nastroszenie kolcéw.
Nawet duzy napastnik rezygnuje z takiej
kolczastej zdobyczy, ktéra kaleczy mu
pysk przy prébie schwytania.
Pozywienie jeza stanowig dzdzownice,
owady, $limaki, weze, mtode gryzonie,
a takze jaja i piskleta ptakéw zaktadaja-
cych gniazda na ziemi. Pokarm roslinny
stanowi dla niego jedynie minimalny
dodatek do diety. Nigdy nie transportuje
jabtek nabitych na kolce, chociaz w ten
sposob przedstawia sie go na ilustracjach
wielu ksigzek. Nie robi zapaséw pokarmu
na zime, poniewaz w tym okresie zapada
w sen zimowy. Nocg jeze szukajg po-
karmu na drogach. Znajdujg tam zwtoki
przejechanych zab, gryzoni, pséw, kotow.
W letnig noc rozgrzana powierzchnia
asfaltowej drogi przycigga masy owaddéw
i staje sie dla jeza obficie zaopatrzong
stotéwka. Na odgtos nadjezdzajacego
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samochodu jez reaguje tak samo jak na
kazde inne zagrozenie. Zamiast uciekac
zwija sie w ktebek, a takie zachowanie
niestety w tym przypadku nie chroni
go od $mierci. Co roku pod kotami
samochodéw ginie w Polsce okoto 9
tysiecy jezy. Smier¢ matki jest w takim
przypadku réwnoznaczna ze $miercig
gromadki jej dzieci, ktore rodza sie wta-
$nie latem. Jez jest bardzo pozadanym
gosciem w lesie i w ogrodzie. Zjada
wiele $limakoéw, dorostych owadéw i ich
larw, ktére sg szkodnikami roslin upraw-
nych. Nie powoduje przy tym zadnych
szkoéd w uprawach. Kiedys trzymano jeza
w wiejskich chatach, aby tepit karaczany
i prusaki. Obecnie podlega w Polsce
Scistej ochronie gatunkowe;j i nie nalezy
go przetrzymywaé¢ w zadnego rodzaju
zamknieciu, a w ogrodzie traktowac jak

mitego i wolnego goscia.
WACEAW ADAMIAK
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KLUB GADA

Miliard
Drzew
dla Planety

Nadlesnictwo Jarocin ma wielkg przyjemnos¢ poin-
formowac Panstwa, w imieniu Klubu Gaja, o kolejnej, bo
juz IV edycji programu edukacji ekologicznej ,,Swieto
Drzewa 2008”, ktéry w tym roku zostat wtaczony w
Kampanie Miliarda Drzew dla Planety pod patronatem
UNEP (ONZ) i rozpocznie sie jak co roku w dniu 10
pazdziernika.

Przedstawiony program jest kontynuacja wcze$niej-
szych edycji - realizowany jest od 2003 roku. Przy
wspétpracy jednostek Lasow Panstwowych, placéwek
o$wiaty, samorzaddw i organizacji pozarzadowych Klub
Gaja corocznie organizuje ogélnopolska i miedzynarodowg
akcje sadzenia drzew. Patronat nad przedsiewzieciem
objaf w tym roku minister srodowiska - Maciej Nowicki.
Przy okazji realizowany jest program aktywnej edukacji
ekologicznej obejmujacy m.in.: zaktadanie ogrodéw, sadze-
nie lasu, sadzenie drzew w intencji pokoju. Prowadzone
sg zajecia w terenie, konkursy literackie, plastyczne
oraz akcje zbiérek makulatury. Program skierowany
jest szczegdlnie do dzieci, mtodziezy i pedagogéw przy
udziale lokalnego spofeczenstwa.

Lasy Panstwowe bedac partnerem strategicznym
inspirujg nadlesnictwa do nieodptatnego udostepniania
uczestnikom sadzonek, stuzac jednoczes$nie pomocag
merytoryczng i doswiadczeniem le$nikow.

Chcemy zainspirowaé wszystkich uczestnikéw do
podejmowania lokalnych dziatan proekologicznych do-
tyczacych sadzenia i ochrony drzew. Wspdlne sadzenie
drzew w ramach programu przyczynia sie do zwiekszenia
zalesienia i zadrzewienia oraz do zmniejszenia skutkow
zmian klimatycznych na Ziemi.

Jak wiaczyé sie w Swieto Drzewa?

Swieto Drzewa to nie tylko akcja sadzenia drzew 10
pazdziernika, ale takze caforoczny program edukacji
ekologicznej obejmujacy m.in. takie dziatania, jak:

1) zaktadanie przyszkolnych ogrodéw i parkéw,

2) oznaczanie drzew pomnikowych,

3) poszukiwanie drzew $wiadkéw historii,

4) zbieranie nasion drzew,

5) zbieranie makulatury,

6) przeprowadzenie lekcji tematycznych,

7) wycieczki i zajecia w terenie,

8) przedstawienia i happeningi,

9) konkursy plastyczne, fotograficzne i literackie,

10) nawiazanie wspotpracy ze szkotami partnerskimi,
11) sadzenie drzew w intencji pokoju na $wiecie.

Wszystkie zainteresowane i zorganizowane grupy,
placowki oswiaty, samorzady lokalne zapraszamy do
aktywnego udziatu w powyzszym programie, bedgcym
pozytkiem dla nas obecnie i dla przysztych pokolen.
Pomdézmy razem rozbudowaé ,zielone ptuca” naszej
planety.

Nadle$nictwo udostepni wszystkim zainteresowanym
bezptatnie sadzonki drzew oraz wskaze tereny, na ktérych
mozna je posadzi¢. W tym celu prosimy zgtasza¢ cheé
udziatu w akcji oraz zapotrzebowanie na sadzonki w
Nadlesnictwie Jarocin lub bezposrednio u lesniczych
wtasciwych dla danego terenu.

Wiecej informacji o programie mozna znalezé na
stronie internetowej Klubu Gaja:

http://www.klubgaja.pl/swieto_drzewa/
Przygotowat JAKUB WOJDECKI



